
 ASTRUC Manon 

Née le 18 Avril 1989 à Carcassonne 11000 Nationalité Française 

Adresse professionnelle:  7 place Paul Bert  

     66100 Perpignan 

DIPLOMES: 

 

 - Baccalauréat 2007 

 - DUT GEA 2009 

 - Diplôme d'Ostéopathie 2014 

 

FORMATIONS COMPLEMENTAIRES: 

 

 - Formation Intégration des principes de nutrition dans la pratique 

ostéopathique par le CFPCO (2015) 

 - Formation Ostéopathie pédiatrique pour les premiers jours de la vie par le 

CFPCO (2015) 

 -Formation en Réflexes Archaïques avec l'IMP 

o Module 1: alphabet du mouvement (2016-centre formation 

méditerranée) 

o Module 2:la kinésphère (2016-IFOP) 

o Module 3: Nés pour aimer(2018-Connaissance et Evolution 

 -Formation Brain Gym et Ecole (2017-Ingrid Redon Kinesiologue) 

 -Formation en Auriculotherapie appliquée à l’orthophonie (2022 3 modules 

GLEM Lyon) 

 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES: 

 

 Exercice en Ostéopathie depuis 2014 

 

EXPERIENCE D'ENSEIGNEMENT  ET D'ORGANISATION D'EVENEMENTS 

PROFESSIONNELS: 

 

 Monitrice de TP pour l'IFOP depuis 2016 

 Conferencière pour l IFOP depuis 2018 

 Co-Auteur du livre : Traitement des troubles de l’apprentissage par les 

réflexes archaïques. 


